
Zariadenie: Zriaďovateľ:Základnej škole
A. Sládkoviča

Mesto Sliač

desiata Obed MŠ olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
08.04.2026 do 10.04.2026od

KPM KPM KPM

Streda Chlieb na desiatu celozrnný Polievka hráškový krém s mätou Puding kakaový01 07 01,07
A:55/0/0 E:90/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:210/0/0 E:210/0/0

5.1663.008 21.032
B:65/0/0 C:75/0/0 B:200/0/0 C:220/0/0 B:150/0/0 C:150/0/0

Čaj ovocný Opekaný chlieb, pečivo Piškóty01 01
A:150/0/0 E:250/0/0 A:7/0/0 E:12/0/0 A:20/0/0 E:30/0/0

4.0161.005 23.007
B:200/0/0 C:200/0/0 B:9/0/0 C:9/0/0 B:25/0/0 C:25/0/0

Nátierka syrová pena Ryba na pekáči Čaj ovocný, nesladený07,09 03,04,07
A:20/0/0 E:40/0/0 A:75/0/0 E:140/0/0 A:150/0/0 E:250/0/0

10.0072.039 1.008
B:26/0/0 C:32/0/0 B:90/0/0 C:105/0/0 B:200/0/0 C:200/0/0

Kápia Zemiaky varené08.04.2026 09
A:10/0/0 E:23/0/0 A:120/0/0 E:250/0/0

17.0322.082
B:15/0/0 C:17/0/0 B:150/0/0 C:200/0/0

Kyslá uhorka
A:50/0/0 E:100/0/0

24.001
B:70/0/0 C:70/0/0

Čaj ovocný
A:150/0/0 E:250/0/0

1.005
B:200/0/0 C:200/0/0

Štvrtok Nátierka budapeštianska Polievka špenátová s vajcom Nátierka cibuľová07,09,10 01,03,07 03,07
A:20/0/0 E:40/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:20/0/0 E:40/0/0

5.1152.098 2.008
B:26/0/0 C:32/0/0 B:200/0/0 C:220/0/0 B:26/0/0 C:32/0/0

Chlieb na desiatu Krutóny Pečivo celozrnné01,03 01,03 01
A:55/0/0 E:90/0/0 A:10/0/0 E:15/0/0 A:50/0/0 E:100/0/0

4.0303.007 3.013
B:65/0/0 C:75/0/0 B:12/0/0 C:12/0/0 B:70/0/0 C:80/0/0

Mlieko kakaové Bravčové stehno na rasci Čaj ovocný07 01
A:150/0/0 E:250/0/0 A:71/36/3 E:142/72/ A:150/0/0 E:250/0/0

7.0151.011 1.005
B:200/0/0 C:200/0/0 B:87/42/4 C:108/48/ B:200/0/0 C:200/0/0

Paprika Tarhoňa dusená09.04.2026 01
A:15/0/0 E:30/0/0 A:110/0/0 E:210/0/0

17.0172.084
B:19/0/0 C:22/0/0 B:140/0/0 C:170/0/0

Mandarínky Čaj ovocný
A:96/0/0 E:200/0/0 A:150/0/0 E:250/0/0

1.00522.005
B:150/0/0 C:150/0/0 B:200/0/0 C:200/0/0

Šalát paradajkový
A:70/0/0 E:120/0/0

24.022
B:100/0/0 C:100/0/0

Piatok Nátierka džemová Polievka fazuľová s mäsom a zeleninou Nátierka kuracia s jablkami07 01,09 07,09
A:20/0/0 E:40/0/0 A:180/10/ E:250/15/ A:20/0/0 E:40/0/0

5.0192.014 2.024
B:26/0/0 C:32/0/0 B:200/11/ C:220/12/ B:26/0/0 C:32/0/0

Chlieb na desiatu Strapačky so syrokrémom * Chlieb na olovrant01,03 01,03,07 01,03
A:55/0/0 E:90/0/0 A:180/0/0 E:340/0/0 A:55/0/0 E:90/0/0

14.0303.007 3.009
B:65/0/0 C:75/0/0 B:240/0/0 C:290/0/0 B:65/0/0 C:75/0/0

Kiwi Mlieko plnotučné Čaj bylinkový07
A:90/0/0 E:200/0/0 A:150/0/0 E:250/0/0 A:150/0/0 E:250/0/0

1.01422.004 1.003
B:150/0/0 C:150/0/0 B:200/0/0 C:200/0/0 B:200/0/0 C:200/0/0

Čaj ovocný10.04.2026 A:150/0/0 E:250/0/0
1.005

B:200/0/0 C:200/0/0
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby
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Mlieko                        
Zeler                         
Horčica

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Rybošová  JankaPiecková Žaneta
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


